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4 LISTOPADA 2026 R.  

 
W SOSW IM. HM. ZYGMUNTA IMBIEROWICZA W KŁECKU 

 
UL. GNIEŹNIEŃSKA 7, 62-270 KŁECKO 

 

PROGRAM KONFERENCJI 
 

 
9:00 – 9:30 – REJESTRACJA OSÓB UCZESTNICZĄCYCH 

 
9:30 – 10:00– POWITANIE I OTWARCIE KONFERENCJI 

 
PROF. UAM DR HAB. WALDEMAR SEGIET - DZIEKAN WYDZIAŁU STUDIÓW EDUKACYJNYCH UAM 
PROF. UAM DR HAB. SŁAWOMIR BANASZAK - KIEROWNIK ZAKŁADU METODOLOGII NAUK O EDUKACJI WSE UAM 

MGR LIDIA SOJKIN-REMBIKOWSKA, DYREKTOR SPECJALNEGO OŚRODKA SZKOLNO-WYCHOWAWCZEGO  
IM. HM. ZYGMUNTA IMBIEROWICZA W KŁECKU 

DR IGOR BYKOWSKI - WIELKOPOLSKI KURATOR OŚWIATY  
PROF. UAM DR HAB. ŁUKASZ SCHEFFS - WICESTAROSTA POWIATU GNIEŹNIEŃSKIEGO  
MGR BEATA CZECHAŃSKA - DYREKTOR CENTRUM USŁUG WSPÓLNYCH I ZARZĄDZANIA OŚWIATĄ W GNIEŹNIE 
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10:00 – 11:20 SESJA WYKŁADOWA 
PROWADZENIE: DR JUSTYNA ŚMIETAŃSKA 

 

PROF. UAM DR HAB. WALDEMAR SEGIET (UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA) 

SPOKÓJ NIE JEST DANY. O SZKOLE, KTÓRA DAJE OPARCIE 

PROF. UAM DR HAB. SŁAWOMIR BANASZAK (UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA) 

SPOKÓJ W PRACY KIEROWNICZEJ 

DR AGNIESZKA KOPACZ (I LO Z ODDZIAŁAMI MISTRZOSTWA SPORTOWEGO IM. MARII SKŁODOWSKIEJ-CURIE                                  

W SOPOCIE) NAUCZYCIEL ROKU 2025, WYSTĄPIENIE ON-LINE 

DR TOMASZ JUŃCZYK (UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA) 

SZKOŁA POZYTYWNYCH RELACJI. SPOKÓJ UCIELEŚNIONY 

 

 
 
 

11:20 – 11:40– PRZERWA KAWOWA 
 
 
 

 
11:40 – 12:40 SESJA WYKŁADOWA 
PROWADZENIE: DR TOMASZ JUŃCZYK 

 
 
 

MGR LIDIA SOJKIN-REMBIKOWSKA (SOSW IM. HM. ZYGMUNTA IMBIEROWICZA W KŁECKU) 

SPOKÓJ W SZKOLE SPECJALNEJ – MIĘDZY POTRZEBĄ UCZNIA A ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ NAUCZYCIELA 
DR JUSTYNA ŚMIETAŃSKA (UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA) 

NIEOCZYWISTE STRATEGIE DBANIA O DOBROSTAN JAKO ŹRÓDŁO SPOKOJU SPECJALISTY 

MGR ADAM KOMPOWSKI  (FUNDACJA DOM AUTYSTY, POROZUMIENIA AUTYZM POLSKA) 

JAK PRZYGOTOWAĆ SIĘ DO DOROSŁOŚCI? PRZYKŁAD DOMU AUTYSTY Z POZNANIA 
 

 
 
 

12:40 – 13:20 – ZWIEDZANIE OŚRODKA Z PRZEWODNIKAMI 
 
 

13:20 – 13:50 – PRZERWA OBIADOWA 
 

 
 

13:50 – 15:00 PANEL DYSKUSYJNY 

SPOKÓJ. ZADANIE I WYZWANIE 
PROWADZENIE: DR URSZULA TOKARCZYK 

 
W PANELU WEZMĄ UDZIAŁ:  

 
MGR MICHAŁ BARAŃSKI, PSYCHOLOG  
MGR AGNIESZKA CZAJKOWSKA, LOGOPEDA 

MGR INŻ. ŁUKASZ DŁUTKOWSKI, RODZIC UCZNIA 
MGR MACIEJ DURAS, PSYCHOTERAPEUTA 
MGR AGNIESZKA KAMIŃSKA, PEDAGOG SPECJALNY 
MGR AGNIESZKA KARBOWIAK, PEDAGOG SPECJALNY 
MGR NATALIA MACIUSZEK, NEUROLOGOPEDA 

 

 



 

15:00 – 16:15 WARSZTATY DLA DOROSŁYCH 

 
W SŁOICZKU ZAMKNIĘTY SPOKÓJ - SENSORYCZNY WARSZTAT SAMOREGULACJI I BUDOWANIA WŁASNYCH ZASOBÓW 
PROWADZENIE: MGR KAROLINA PODSTAWSKA, MGR AGNIESZKA NAWROCKA 
 

MALOWANIE CISZĄ – ARTETERAPEUTYCZNA PODRÓŻ W ŚWIAT MANDALI 
PROWADZENIE: MGR AGNIESZKA KARBOWIAK, MGR KLAUDIA WOJNOWSKA 
 
JAK ŚWIADOMY ODDECH MOŻE WSPIERAĆ ZDROWIE, RÓWNOWAGĘ I DOBROSTAN  
PROWADZENIE: MGR AGNIESZKA CZAJKOWSKA 
 
JĘZYK, KTÓRY BUDUJE SPOKÓJ – PRAKTYCZNE ZASTOSOWANIE KOMUNIKACJI AAC  

PROWADZENIE: MGR NATALIA MACIUSZEK, MGR KAROLINA ŁAPACZ-DOBRZYCKA, MGR ANNA DURAS 
 
SPOKÓJ ZAPISANY W CIELE – RELAKS, DOTYK I REGENERACJA 
PROWADZENIE: MGR MAŁGORZATA JÓŹWIAK, MGR KRZYSZTOFA BIRONT 
 

LEŚNA KĄPIEL ZMYSŁÓW - NATURA JAKO ŹRÓDŁO SPOKOJU, UKOJENIA I HARMONII  

PROWADZENIE: MGR MAGDALENA SZCZYGIELSKA, MGR ANGELIKA BEREŹNICKA-ZYGAJ, MGR DOROTA RUBASZEWSKA 
 
 
KIEDY MILKNĄ SŁOWA, ZACZYNA SIĘ SPOKÓJ 
PROWADZENIE: MGR MARTYNA LEMIESZ, MGR AGNIESZKA PRZYBYLSKA, MGR MARLENA PINDRASZAK 
 
OD CHAOSU DO RÓWNOWAGI – ZNACZENIE MOTORYKI, SENSORYKI I PLANU DNIA W REGULACJI EMOCJI  

PROWADZENIE: MGR JULIA WIADERKIEWICZ, MGR DARIA KACZOR 
 

15:00 - 16:15 WARSZTATY DLA MŁODZIEŻY 
 

KROK PO KROKU DO SPOKOJU: JAK REAGOWAĆ NA NAPIĘCIE, PORZĄDKOWAĆ DZIAŁANIA I WSPÓŁPRACOWAĆ Z INNYMI 
PROWADZENIE: ANNA NOWICKA, AGNIESZKA MACIEJEWSKA, MICHAŁ BARAŃSKI, MACIEJ REMBIKOWSKI 
 

 

 
 

       
 
 

 

 


